
 
F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 

Pagina 1 - Curriculum vitae di 
[ COGNOME, gnome ] 

 Per ulteriori informazioni: 
www.cedefop.eu.int/transparency 
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html 
www.eurescv-search.com 

  

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  [COGNOME, Nome, e, se pertinente, altri nomi ] 
Indirizzo  [ Numero civico, strada o piazza, codice postale, città, paese ] 
Telefono   

Fax   
E-mail   

 
Nazionalità   

 

Data di nascita  [ Giorno, mese, anno ] 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   [ Iniziare con le informazioni più recenti ed elencare separatamente ciascun impiego pertinente 
ricoperto. ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità   
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  [ Iniziare con le informazioni più recenti ed elencare separatamente ciascun corso pertinente 
frequentato con successo. ] 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

TestoTeresa Bufano

333 3533490

tessbufano@gmail.com

Italiana

10.09.1969

dal 01.09.2015 ad oggi
I.C. De Gasperi Caronno Pertusella (VA)

Docente  scuola primaria
Docente specializzata per le attività di sostegno 

Tempo determinato 
A.S. 2006/2007 Scuola primaria Seminario Battipaglia (Salerno) 

A.S. 2007/2008 Scuola primaria statale varie sedi (Salerno) 
A.S. 2008/2009 e 2009/2010 

Scuola primaria San Giovanni Bosco Paritaria 
Dal 2010 al 2015 scuola primaria statale varie sedi (Salerno) 

 

Diploma maturità magistrale
Specializzazione sostegno didattico UNICAL COSENZA
Diploma di Sperimentazione e preparazione metodo Froebel ECOGESES 
Abilitazione all'insegnamento scuola primaria conseguita attraverso pubblico concorso 
VARESE
Abilitazione all'insegnamento Infanzia conseguita attraverso pubblico concorso SALERNO 
Abilitazione all'insegnamento primaria conseguita attraverso pubblico concorso SALERNO 
Abilitazione all’insegnamento della  lingua inglese conseguita attraverso pubblico concorso 
SALERNO
Corso di perfezionamento 1500 h - 60 cfu "Insegnamento, didattica e diversità..." LUSPIO 
Corso di perfezionamento 1500 h - 60 cfu "Didattica e formazione: metodologie, strategie e 
tecniche per la ricerca e l'insegnamento ..." LUSPIO 
Corso formazione sui gifted “Plusdotazione,  alto potenziale e talento…”
Corso formazione "Stimolazione neurale a scuola" in presenza Manos Sin Fronteras Corso 
formazione " Pei in icf e pdp" in presenza dott.ssa MARINA CERIANI
Corso di formazione " L'intelligenza numerica" online prof.ssa DANIELA LUCANGELI 
Corso di formazione E-Learning G Suite e Google Apps online
Corso di formazione  Didattica inclusiva online
Corso  di formazione Live Worksheets online

 

Bufano Teresa

TestoTesto

Via  1 maggio, 105       21042 Caronno Pertusella (VA)
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 

 
PRIMA LINGUA  [ Indicare la prima lingua ] 

 
ALTRE LINGUE 

 

  [ Indicare la lingua ] 
• Capacità di lettura  [ Indicare il livello: eccellente, buono, elementare. ] 

• Capacità di scrittura  [ Indicare il livello: eccellente, buono, elementare. ] 
• Capacità di espressione orale  [ Indicare il livello: eccellente, buono, elementare. ] 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE  
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 
PATENTE O PATENTI   

 
ULTERIORI INFORMAZIONI  [ Inserire qui ogni altra informazione pertinente, ad esempio persone di riferimento, referenze 

ecc. ] 
 
 

ALLEGATI  [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ] 
 
 

italiano

inglese

sufficiente

Utilizzo del pc e di particolari  programmi per la creazione di video, presentazioni,giochi didattici, e-book…  

buone capacità 
relazionali 

Buone capacità organizzative grazie alle diverse esperienze lavorative 

B

Corso di formazione * Disturbi specifici dell'apprendimento" in presenza dott.ssa ANNA LINDA PALLADINO
Corso di formazione "Disturbi dello spettro autistico" in presenza AIAS Busto Arsizio 
Corso di formazione "Metodo analogico" in presenza prof. CAMILLO BORTOLATO
Corso di formazione "Adhd e disturbi oppositivi: credenza e conoscenza" in presenza prof. GIANLUCA DAFFI 
Corso di formazione "Strategie per la gestione del comportamento problema" in presenza prof. GIANLUCA DAFFI 
Corso di formazione " Strategie per la gestione del comportamento problema LIVELLO 3" in presenza prof. GIANLUCA 
DAFFI 

Bufano Teresa

Particolare attitudine per il disegno creativo perfezionata anche 
grazie alle attività lavorative precedenti nel campo dela moda


